
ITINERARIO DI PREPARAZIONE AL 

Sacramento del 
Matrimonio 

Vicariato Sud-Ovest I Gennaio - Marzo 2012 
DOVE E QUAN DO 

Il luogo  è  la parrocchia di san Tomaso in Bergamo, più precisamente presso la casa parrocchiale  in  via San 
Tomaso  de'  Calvi  1A.  Mentre  la  segreteria  è  presso  la  parrocchia  di  San  Paolo  apostolo.  Referente:  don 
Alessandro Locatelli, te!. 035-255.281. 

CALENDARIO INCONTRI: 
14-21-28 gennaio 2012 dalle 20.15 alle 22.30 

5 febbraio 2012 dalle 15 alle 19.30 poi cena insieme 
11-18-25 febbraio 2012 dalle 20.15 alle 22.30 

4 marzo 2012 dalle 15 alle 19.30 poi cena insieme 

PRIMO INCONTRO: 14 gennaio 
Perché mi sposo? Cosa chiedo alla Chiesa? Accoglienza delle coppie e ascolto dei vissuti 
È  importante  che  il  primo  vero  incontro  sia  modulato  sull'accoglienza.  Accoglienza  dei  giovani  e 
accoglienza delle diverse domande: perché avete bussato alle porte di una comunità cristiana? Cosa vi  
attendete da questi incontri e in che senso il percorso che intraprendete potrebbe aiutarvi? 

SECONDO INCONTRO: 21 gennaio La vita a due: Incanto e disincanto 
L'obiettivo  di  questo  secondo  incontro  è  rendere  le  coppie  consapevoli  delle  dinamiche  della  vita  a  due: 
l'innamoramento e l'amore, il desiderio e il progetto; il rispetto dei limiti dell'altro e la conoscenza dei propri, la 
messa in gioco delle proprie libertà dentro la comunità degli uomini. 

TERZO INCONTRO: 28 gennaio Fare casa e fare famiglia 
In questa tappa del cammino ci interrogheremo circa il significato del fare famiglia (i tempi di riposo e di lavoro, i  
soldi e l'economia domestica, la sessualità e gli affetti) e l'essere famiglia fuori casa,  nel mondo, l'ospitalità e 
l'attenzione all'altro, aprire la casa all'accoglienza o privatizzazione. 

QUARTO INCONTRO: 5 febbraio a Fontanella Il sacramento è il sogno di Dio 
Qual è il progetto originario di Dio? L'amore di un uomo e una donna come incarnazione dell'amore di Dio per 
l'uomo, come figura dell'amore di Gesù per la chiesa. 

QUINTO INCONTRO: 11 febbraio Perché "per sempre"? 
In questa tappa affronteremo le seguenti tematiche: la vita di coppia è sempre una promessa di bene per l'altro 
che può essere onorata soltanto a fronte dell'investimento totale della libertà. La libertà del resto non è mai tale 
senza la decisione di affidarsi senza riserve né condizioni.  Affronteremo la sgradevole impopolarità del «per 
sempre» ma anche l'ostinata stabilità di un legame nel tempo fragile della liquidità. 

SESTO INCONTRO: 18 febbraio 



Il desiderio del figlio e il figlio del desiderio. La relazione a due è sempre chiamata ad aprirsi oltre se stessa. Per 
non morire, appunto. Dunque, la relazione è sempre generosa. Generosità, generatività, genitorialità. 
E' in questo contesto che parliamo della scoperta del terzo come figura dell'Altro. Il figlio non è solo frutto del 
mio desiderio di maternità/paternità. 

SETTIMO INCONTRO: 25 febbraio Prendersi cura del mondo 
Ci  addentriamo  nella  dimensione  pubblica,  sociopolitica  della  vita  a  due,  cercando  di  portarla  oltre  la 
privatizzazione intimistica della relazione e degli affetti. Cura del mondo è certamente occuparsi 
della famiglia ma anche della scuola e dei luoghi dove i figli crescono (oratorio compreso); è arginare la deriva 
dei consumi, contenere gli sprechi: in una parola è assunzione di stili e regole umane di vita. 

OTTAVO INCONTRO: 4 marzo alla Pèta di Costa Serina 
Dare del Tu a Dio. 
L'ultimo appuntamento lo dedichiamo a quello che solitamente si chiama  "ritiro". La proposta è di salire alla 
Pèta di Costa Serina (proprietà Aeper). Domenica 4 marzo 2012 pomeriggio: riflessione, messa, cena. 


